
 

 

ПРОГРАММА 

МЕРОПРИЯТИЙ, ПРОВОДИМЫХ В НОМИНАЦИИ «НОВИЧОК» 
 

9 июня 

19:00 Лекторий «Скалы России», лекция о снаряжении «САМР» от 
Дмитрия Попова 

10 июня 

07:00 - 08:00 Утренняя йога с Анной Цыгановой 

12:00 - 18:00 Школа для начинающих «боулдеринг на скалах» с Виктором 
Ершовым, в секторе «Лес за Тырныаузом» 

19:00 Лекция от Сергея Кондрашкина «От скалолазанию к альпинизму» 

19:00 Мастер-класс по узлам 

11 июня 

07:00 - 08:00 Утренняя йога с Анной Цыгановой 

12:00 - 13:00 Школа для начинающих «лазание на трудность на скалах» с 
Сергеем Сумбергом, на секторе «Садик» 

14:00 - 17:00 Лазание на трудность в секторе «Садик» с верхней страховской 

17:30 Лекция Андрея Васильева «Как работает снаряжение в горах?» 

19:00 «Женщины в горах» - диалог сквозь время  

12 июня 

07:00 - 08:00 Утренняя йога с Анной Цыгановой 

09:00 - 14:00 Трекинг к обсерватории 

14:00 - 18:00 «Боулдеринг» с инструкторами, в секторе «Курумник Тегенекли» 

18:00 Лекция от Евгения Мурина «Патагония» 

13 июня 

07:00 - 08:00 Утренняя йога с Анной Цыгановой 

09:00 - 14:00 Трекинг «Зеленая гостиница» 

14:00 - 18:00 Лазание на трудность с верхней страховкой, с инструкторами, в 
секторе «Остров Иллюзий»  

19:00 Праздничный вечер «День российского скалолазания». Конкурс на 
лучший костюм «Твой кумир - скалолаз» 

14 июня 

07:00 - 08:00 Утренняя йога с Анной Цыгановой 

09:00 - 14:00 Трекинг на вершину горы Чегет и озеро Донгуз-Орун 

16:00 Поведение итогов фотоконкурса 

16:00 Поведение итогов сбора автографов у «звёзд скалолазания» 

18:00 Викторина: «История фестиваля Скалы России» 


