
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Регламент проведения 

Скального фестиваля  

«Скалы России. Эльбрус - 2024», 

7 – 13 июня 2024 г., Кабардино-Балкарская Республика 

 

I. Общие положения 

Фестиваль проводится в соответствии с календарным планом физкультурных и 

спортивных мероприятий Кабардино-Балкарской Республики, Федерации 

скалолазания России и Федерации альпинизма России, Положением о скальном 

фестивале «Скалы России. Эльбрус - 2024». 

Фестиваль проводится на трассах, соответствующих дисциплинам скалолазания – 

«лазание на трудность», «боулдеринг» и альпинизма – «класс-скальный» 

(мультипитч).  

Участникам фестиваля на трассах «лазание на трудность» будет предложено около 

60 трасс, различного уровня сложности, для прохождения с нижней страховкой. 

Трассы трудности оборудованы: 1) пунктом страховки из двух шлямбурных крючьев, 

сблокированных цепью, пункт страховки оснащен кольцом; 2) промежуточными 

пунктами страховки (шлямбурый крюк с ухом для оттяжки), количество которых 

описано в гайдбуке. 

Участникам фестиваля на трассах «боулдеринг» будет предложено около 300 трасс, 

различного уровня сложности, указанным в гайдбуке по боулдеринговому району. 

Участникам фестиваля на трассах «мультипитч» будет предложено 15 маршрутов, в 

которые состоят из участков (питчей) протяженностью 25-30 метров различной 

категории трудности. Количество питчей – до 14. Каждый питч ограничен пунктами 

страховки, оборудованными двумя шлямбурными крючьями, сблокированными 

цепью и оснащенными кольцом для аварийного спуска. Между пунктами страховки 

на расстоянии друг от друга 1,5–2 метра расположены промежуточные пункты 

страховки (шлямбурый крюк с ухом для оттяжки). 

II. Безопасность 



Мы призываем участников отнестись к вопросам страховки и безопасного 

пребывания на скалах со всей внимательностью! Это обеспечивается наличием 

соответствующих навыков и правильным подбором снаряжения. Для новичков на 

фестивале будут организованы мастер-классы. Специализированное снаряжение 

можно будет получить в прокат. 

Лазание на трудность  

Участники самостоятельно обеспечивают свою безопасность (страхуют друг друга 

на трассах) и должны иметь соответствующие навыки верхней и нижней страховки, 

а также собственное снаряжение (каску, беседку, веревку, оттяжки, страховочное 

устройство и др.), удовлетворяющее требованиям стандартов безопасности 

(UIAA/EN/ГОСТ).  

Боулдеринг  

Безопасность во время лазания обеспечивается страховочными матами (крэшпэды), 

которые участники транспортируют самостоятельно. Рекомендуется на сложных 

участках трасс также обеспечивать гимнастическую страховку.  

Мультипитч  

Для обеспечения безопасности участники должны иметь сертифицированное 

снаряжение (UIAA, CE, EAC, ANSI) и соответствующие навыки по нижней и 

верхней страховке, самостраховке, организации станции страховки, организации 

дюльфера и спуска по сдвоенной веревке с подстраховкой прусиком, навыки 

передвижения по закрепленной веревке (по «перилам»). При прохождении 

мультипитча участники обязаны соблюдать принцип непрерывности страховки и 

«партнер-чека» (взаимного контроля). 

Перед прохождение мультипитчей связка должна пройти проверку и получить 

допуск. Список снаряжения и критерии допуска приведены в Приложении 1. 

III. Процедура лазания 

Ограничений по выбору трасс и последовательности их прохождения нет. 

Необходимо уложиться во временные отрезки, отведенные в расписании фестиваля 

на лазание. Очередность выступления на трассах в порядке «живой» очереди. 

Участнику фестиваля не разрешается занимать очередь на 2-х и более трассах 

одновременно. 

Лазание на трудность: Лазание на трудность происходит с нижней 

страховкой. Количество попыток на трассах не ограничено.  

Боулдеринг: Количество попыток на трассах не ограничено.  

Стартовая позиция – как описано в гайдбуке.  

Варианты стартовых позиций: 

− руки на зацепках, описанных в гайдбуке 



− старт сидя: сидя на мате, руки – куда дотянешься 

− старт стоя: стоя на мате, руки – куда дотянешься 

Прохождение – вылаз наверх камня. Касание мата – попытка не засчитывается. 

Дополнительных и искусственных ограничений на трассах не предусмотрено 

Мультипитч: первый в связке идет с нижней страховкой, второй – с верхней 

страховкой. Участки могут проходиться как со сменой ведущего, так и без смены. 

При прохождении маршрутов могут использоваться искусственные точки опоры 

(ИТО). Количество попыток на трассах не ограничено.  

IV. Судейство и определение результатов 

Перед стартом все участники получат карты с секторами и трассами фестиваля, на 

которых будет указана стоимость каждой из них. Спортсмены самостоятельно 

заносят прохождения трассы в программу (ссылка на программу будет выдана при 

регистрации). Таблицы баллов за прохождение трасс приведены в Приложении 2. 

Лазание на трудность. К зачету принимаются полностью пройденные с нижней 

страховкой трассы. Трасса должна быть пройдена «чисто» без зависания и 

использования оттяжек в качестве опоры или для равновесия. Стоимость каждой 

трассы выражается в баллах в зависимости от ее категории трудности. При 

первопроходе трассы используется повышающий коэффициент 1,25. Для 

подтверждения первопрохода участник должен представить видео с лазанием. 

Первопроход учитывается на трассах с категорией от 8а и выше. 

Боулдеринг. К зачету принимаются полностью пройденные трассы. Стоимость 

каждой трассы выражается в баллах в зависимости от ее категории трудности. При 

первопроходе трассы используется повышающий коэффициент 1,25. Для 

подтверждения первопрохода участник должен представить видео с лазанием. 

Первопроход учитывается на трассах с категорией от 8а и выше. 

Мультипитч: Баллы начисляются отдельно за каждый участок мультипича. Баллы 

за участок соответствуют баллам трасс на трудность, при этом лезующий первым 

получает полный балл за участок, лезующий вторым – 0,75 от стоимости участка. 

Если на участке пролаз был с использованием ИТО, а также если при пролазе было 

зависание или нагружение оттяжек, то за этот участок участник получает 17 баллов. 

Пример: Питч состоит из трасс 6с, 7b+, 7a, 5c.  

Участник №1 пролез:  

трассу 1 с нижней страховкой «чисто», 

трассу 2 с нижней страховкой «чисто», 

трассу 3 с верхней страховкой «чисто», 

трассу 4 с нижней страховкой «чисто». 

Участник №2 пролез:  

трассу 1 с верхней страховкой, сорвался, перелез второй раз «чисто», 

трассу 2 с верхней страховкой, сорвался, перелазить не стал, 



трассу 3 с нижней страховкой, использовал ИТО, 

трассу 4 с верхней страховкой «чисто». 

Участок 

мультипитча к.т. 

стоимость 

питча в баллах 1 участник 2 участник 

питч 1 6с 67 НС 1 67 ВС 0,75 50,25 

питч 2 7b+ 130 НС 1 130 ВС, завис 17 б 17 

питч 3 7a 97 ВС 0,75 72,75 НС, ИТО 17 б 17 

питч 4 5c 33 НС 1 33 ВС 0,75 24,75 

 итого  302,75     109 

НС – нижняя страховка, ВС – верхняя страховка, ИТО – искусственная точка 

опоры. 

Участники ранжируются по общей сумме баллов, полученных за все пройденные 

трассы в боулдеринге, лазании на трудность и мультипитчах. При равенстве суммы 

выше ранжируется участник, имеющий большее количество трасс с максимальной 

категорией трудности вне зависимости от дисциплины, если и это количество 

одинаково – учитывается количество пройденных трасс следующей категории 

трудности. 

Пример: 

участник №1 пролез две трассы 8а (боулдеринг), три трассы 7с+ (боулдеринг, 

трудность), одну трассу 7с (трудность), четыре трассы 7b+ (трудность, 

мультипитч),… 

участник №2 пролез две трассы 8а (трудность), три трассы 7с+ (боулдеринг, 

трудность), две трассы 7с (боулдеринг, трудность), три трассы 7b+ (трудность),… 

при одинаковом количестве баллов второй участник ранжируется выше. 

Победители и призеры в дополнительных номинациях определяются:  

− номинация «Новички» – среди участников, имеющих уровень лазания до 6а – 

по наибольшей сумме баллов всех трасс, при равенстве – по наибольшему 

количеству более сложных трасс;  

− номинация «Ветераны» – среди участников, достигших возраста 50 лет на 

момент начала фестиваля – по наибольшей сумме баллов всех трасс, при равенстве 

– по наибольшему количеству более сложных трасс;  

− номинация «Мультиспортсмен скал» – среди участников, пролезших трассы во 

всех трех дисциплинах, при этом не менее 2-х мультипитчей, 4-х трасс трудности и 

8-ми трасс боулдеринга – по наибольшей сумме баллов 2-х лучших результатов на 

мультипитчах, 4-х лучших результатов на трассах трудности и 8-ми лучших 

результатов на трассах боулдеринга, при равенстве – по наибольшему количеству 

более сложных трасс. 

 

V. Награждение 

Участники при наборе определенной суммы баллов награждаются 

соответствующими медалями «финишера» – «ЗОЛОТО», «СЕРЕБРО», «БРОНЗА». 



Количество баллов, необходимое для получения медали в каждом из классов, будет 

объявлено перед стартом. 

Участники, занявшие 1–3 места в категориях «БРОНЗА» и «СЕРЕБРО» отдельно 

среди мужчин и женщин награждаются дипломами, медалями и ценными призами. 

Участники, занявшие 1–3 места в категории «ЗОЛОТО» отдельно среди мужчин и 

женщин награждаются дипломами, медалями и денежными призами: 1 место - 50000 

руб., 2 место - 35000 руб., 3 место - 25000 руб.  

Участники, занявшие 1–3 места в номинациях «Новички» и «Ветераны» отдельно 

среди мужчин и женщин награждаются дипломами, медалями и памятными 

призами. 

Победители в номинации «Мультиспортсмен скал» среди мужчин и женщин 

награждаются памятными призами.  

Организаторы и спонсоры фестиваля могут утверждать ценные призы в 

дополнительных номинациях. 

  



Приложение 1 

Список снаряжения и критерии допуска связки к прохождению 

мультипитчей на фестивале «Скалы России Эльбрус 2024» 

Снаряжение, предъявить каждому (кроме того, что отмечено «на связку»): 

− Страховочная система (нижняя беседка) 

− Скальные туфли 

− Каска 

− Муфтованные карабины, 6 шт. 

− Мешочек для магнезии и магнезия 

− Скалолазные оттяжки, 15 шт. (на связку). 

− Одинарная динамическая верёвка (Single) (на связку).  Диаметр 9-11 мм, длина 

60-70 метров.  

− Страховочно - спусковое устройство типа «стакан». С отверстиями для двух 

верёвок. Также на «стакане» должно быть специальное отверстие для 

подвешивания устройства на карабин, для режима само-зажимной верхней 

страховки. Gri-Gri или аналоги – по желанию, дополнительно. Устройство 

«восьмёрка» не удовлетворяет современным стандартам безопасности и 

запрещено на фестивале. 

− Перчатки для работы с верёвкой 

− Петля из сшитой стропы длиной 120 см. Указана длина петли. 

− Петля из стропы 60 см. Указана длина петли.  

− «Кордалет» Отрезок «фирменного» репшнура, диаметром 7 мм, длинной 5-7 

метров. 

− «Прусик» Отрезок «фирменного» репшнура диаметром 6-7 мм 

− Самостраховка из динамической веревки. Вариант с двумя концами, один 

короче, другой — длиннее, вяжется из отрезка верёвки длиной 3 метра. 

Допускается «заводская» «самостраховка для мультипитчей», где второй 

короткий ус пришит к длинному и торчит только петелька. Не допускается 

использование в качестве самостраховки «дейзи-чейнов» и петель из стропы. 

− Маленький удобный рюкзак 

− Налобный фонарик. Заряженный или с комплектом запасных батареек. 

Одевающийся на каску. 

− Аптечка первой помощи. С перевязочными, кровоостанавливающими, 

обезболивающими материалами. 

− Радиостанции (рекомендуется) 

 



Допуск происходит в виде имитации работы связки на заранее 

подготовленных камнях, без реального лазания по скале. 

 Продемонстрировать «выпускающему» инструктору: 

− Стартовая позиция — сблокировать 2 отдельных анкера в станцию любым из 

следующих способов: фикс проводником или стременем, компенсирующая 

петля, квад. Соединиться со станцией самостраховками. 

− Провести взаимный контроль и выпустить лидера к следующей станции. 

Проверка: ввязывание первого и второго в верёвку узлом восьмёрка, заправка 

верёвки в страховочное устройство. 

− При выпуске лидера к следующей «станции» первая точка — муфтованный 

карабин на станции. По пути нужно прощелкнуть несколько оттяжек в анкера. 

Собрать вторую станцию. 

− Принять второго участника связки. 

− Смена лидера, вперёд уходит другой человек. 

− Дойти до третьей станции, собрать её, принять напарника. 

− Организовать дюльфер с третьей станции на сдвоенной верёвке с 

подстраховкой прусиком. Допускаются узлы «прусик в три оборота» или 

«французский схватывающий» (автоблок). 

− Спуститься каждому по очереди. 

− Продёрнуть верёвку, финишировать.  

  



Приложение 2 

Таблица баллов трасс трудности 

Категория 4 5а 5б 5с 6а 6а+ 6б 6б+ 6с 6с+ 7а 7а+ 

Баллы 23 27 30 33 40 47 50 53 67 90 97 100 

 

Категория 7б 7б+ 7с 7с+ 8а 8а+ 8б 8б+ 8с 8с+ 9А 

Баллы 127 130 180 217 300 383 500 633 950 1267 2000 

 

Таблица баллов трасс боулдеринга 

Категория 4 5а 5б 5с 6а 6а+ 6б 6б+ 6с 6с+ 7а 7а+ 

Боулдеринг 20 24 28 33 37 41 50 56 67 72 128 133 

 

Категория 7б 7б+ 7с 7с+ 8а 8а+ 8б 8б+ 8с 8с+ 9А 

Боулдеринг 183 211 272 356 450 522 889 1083 1333 1556 2000 

 

 

 


