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ОБ ЭТИХ ИНСТРУКЦИЯХ 

Правила соревнований IFSC применяются ко всем соревнованиям, независимо от уровня или 
формата, и устанавливают основополагающие принципы, которые необходимо соблюдать на всех 
международных соревнованиях. Данные инструкции обеспечивают основу для Чемпионатов мира 
и кубков мира IFSC и того, как Правила соревнований применяются на таких соревнованиях. 

 

ИЗМЕНЕНИЯ В ЭТИХ ИНСТРУКЦИЯХ 

IFSC планирует публиковать эти инструкции в регулярно раз в два года. Примечания и 
рекомендации к этим инструкциям могут обновляться чаще, пополняясь опытом отдельных 
соревнований. 

 

ПРИМЕЧАНИЯ К ЭТИМ ИНСТРУКЦИЯМ 

IFSC публикует эти инструкции на английском языке. 

Национальным федерациям, которые выпускают переведенную версию этих инструкций, 
предлагается отправить копию в IFSC, четко указав на обложке, что это их официальный перевод, 
поэтому он может быть размещен на веб-сайте IFSC для использования другими лицами. Если есть 
какие-либо расхождения в формулировках/смысле в любом переводе правил или между ними, 
английский текст является официальным. 

Континентальные советы IFSC уполномочены использовать эти инструкции без изменений для 
своих Континентальных кубков и Континентальных чемпионатов. При таком использовании 
выражения в этих инструкциях, такие как «Кубок мира», могут пониматься как имеющие 
соответствующее значение в этом контексте. 

Континентальные советы могут адаптировать элементы этих инструкций, такие как количество 
раундов, квоты или количество трасс, а также использование открытых/закрытых форматов 
проведения, в соответствии со своими конкретными обстоятельствами. Однако любые 
существенные изменения в этих инструкциях требуют предварительного одобрения IFSC для 
сохранения согласованности с установленной структурой соревнований. 

 

  



1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 IFSC может одобрить проведение: 

A) ежегодной серии кубков с 8 соревнованиями в каждой из дисциплин боулдеринга, трудности и 
скорости (Кубок мира по скалолазанию или Кубок мира), 

B) чемпионата(ов) для взрослых участников, дважды в год в каждой из дисциплин боулдеринга, 
трудности и скорости (Чемпионат мира по скалолазанию или Чемпионат мира), и 

C) чемпионата(ов) для юных участников в возрастных группах U17 и U19, ежегодно в каждой из 
дисциплин боулдеринга, трудности и скорости (Первенство мира по скалолазанию или 
Первенство мира), в каждом случае с использованием форматов, указанных в Приложениях A–C 
настоящего документа. 

1.2 Каждое соревнование должно включать соревновательный вид как для мужчин, так и для 
женщин.1 

1.3 IFSC выпускает Информационный лист соревнования не менее чем за 30 дней до 
соревнований, подтверждающий место проведения, крайний срок регистрации и условия, 
описанные в §6. Крайний срок регистрации должен быть не менее чем за 10 дней до первого дня 
соревнований. 

1.4 Каждая национальная федерация имеет право заявить команду в соответствии с 
требованиями квот, опубликованными IFSC на соответствующий год, при условии, что федерация 
не нарушает: 

A) какие-либо требования, регулирующие финансовые обязательства перед IFSC, 

B) какие-либо решения или требуемые действия в соответствии с Дисциплинарными правилами 
IFSC. 

Все члены команды должны иметь международную лицензию. 

1.5 Если в стране имеется более одной национальной федерации, соответствующие федерации 
имеют право заявить только одну согласованную на национальном уровне команду в рамках 
опубликованной квоты. 

1.6 Регистрационные взносы, подлежащие уплате национальной федерацией, рассчитываются из 
числа членов команды, зарегистрированных на момент крайнего срока регистрации.2 

1.7 Национальные федерации должны выполнять любые обоснованные требования IFSC или 
проводящей организации о предоставлении контактной информации (например, сведений о 
размещении, запланированных дат/времени прибытия и отъезда) для всех членов команды. 

 

  



2 ПРИМЕНИМЫЕ КОДЕКСЫ И ИНСТРУКЦИИ 

2.1 Каждый человек, принимающий участие в Чемпионате мира или любом другом чемпионате, 
должен соблюдать Правила соревнований IFSC, настоящие инструкции и любые поправки, 
указанные в Информационном листе соревнования. 

2.2 Следующие спортивные кодексы также имеют статус правил применительно к настоящим 
инструкциям: 

Антидопинговые правила IFSC 

Правила медицинского осомтра IFSC RED-S 

Кодекс ставок и борьбы с коррупцией IFSC 

Дисциплинарные правила IFSC 

Кодекс допуска IFSC 

Кодекс оборудования IFSC 

Единый кодекс IFSC 

 

3 БЕЗОПАСНОСТЬ 

Травмы 

3.1 Медицинский делегат IFSC (§12) подтверждает, что врач доступен для оказания помощи в 
случае несчастного случая или травмы любого члена команды (врач соревнований). Врач 
соревнований должен присутствовать на всех запланированных разминочных и 
соревновательных мероприятиях. 

3.2 Медицинский делегат IFSC несет ответственность за принятие решения о том, может ли 
травмированный участник продолжить или вернуться к соревнованиям. Медицинский делегат 
IFSC консультируется с врачом соревнований и соответствующим медицинским персоналом 
команды3 при принятии решения. Приоритетом должно быть обеспечение здоровья и 
безопасности участника. Возможный исход соревнований не должен влиять на такие решения. 

Петиции по безопасности 

3.3 Официальные лица команды могут подать петицию по безопасности, если предполагается 
наличие серьезной проблемы безопасности. Петиции по безопасности должны быть составлены в 
письменной форме и подписаны представителями 3 отдельных команд. Если главный судья 
соглашается с тем, что существует серьезная проблема безопасности, то он должен рассмотреть 
вопрос без промедления. Любая петиция по безопасности и ее решение должны быть доведены 
до сведения спортивного директора IFSC. 

 

4 ЗОНА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

4.1 В зону проведения соревнований допускаются только следующие лица: 

- Международные и национальные технические должностные лица, 

- IFSC и персонал мероприятия, 

- сотрудники антидопингового агентства, 



- участники, участвующие в текущем раунде, а также аккредитованные должностные лица команд 
этих участников, 

- другие лица, имеющие разрешение от главного судьи. Такие лица должны находиться под 
наблюдением и не должны отвлекать или мешать участникам. 

4.2 Представителям команд не разрешается входить в зону выступления, в зону вызова или в 
прилегающие транзитные зоны без прямого разрешения главного судьи.4 

4.3 При  проведении раунда соревнований в закрытом формате никому из команды нельзя 
проносить или использовать какое-либо электронное коммуникационное оборудование, 
находясь в зоне проведения соревнований без одобрения главного судьи.5 

4.4 Животные в зону проведения соревнований не допускаются без разрешения главного судьи. 

 

5 ОДЕЖДА И СНАРЯЖЕНИЕ 

5.1 Участники могут брать с собой личные вещи, такие как сумки/рюкзаки или другой багаж, 
вентиляторы на батарейках, запасную/уличную одежду и т. д., в Зону вызова. Главный судья 
может отменить данное разрешение, если такие предметы будут мешать другим участникам. 

5.2 За исключением случаев, специально разрешенных в приложениях A–C, участникам не 
разрешается проносить личные вещи в зону выступления. 

5.3 Участники должны носить идентификационный номер на спине в верхней части, когда 
находятся в Зоне вызова и в зоне выступления. 

 

6 ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

6.1 В Информационном листе соревнования указываются место, дата, время и другие условия для 
подтверждения участия в каждом виде соревнования, а также для любых запланированных 
совещаний, связанных с программой соревнований, логистикой или техническими вопросами. 

Подтверждение участия 

6.2 Участие всех членов команды должно быть подтверждено к крайнему сроку, указанному в 
Информационном листе соревнования, или, если отдельный крайний срок не указан, за 30 минут 
до начала Технического совещания (§6.3). Участники, не подтвержденные к крайнему сроку, не 
включаются в Официальный стартовый протокол. Подтверждение должно быть сделано путем 
личного присутствия по крайней мере одного официального лица команды (или, если такое лицо 
не зарегистрировано, члена команды).6 

Техническое совещание 

6.3 Делегат соревнований возглавляет совещание для уточнения информации, содержащейся в 
Информационном листе соревнования, информирования команд о подробной программе  
соревнования и предоставления конкретной информации, связанной с 
применением/интерпретацией правил (Техническое совещание). 

Программа видов соревнования 

6.4 Программа видов соревнования должна учитывать следующие ограничения для каждого 
раунда: 



A) время открытия зоны разминки должно быть не менее 2 часов до запланированного начала 
выступления (и ни в коем случае не менее 90 минут), 

B) время закрытия зоны разминки должно быть не менее 30 минут до запланированного начала 
выступления. 

 

7 СТАРТОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ, РЕЗУЛЬТАТЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЕ МЕСТ 

7.1 Все стартовые протоколы, результаты и определенные места готовятся и публикуются с 
использованием Портала результатов IFSC. Если Портал результатов IFSC недоступен, главный 
судья может разрешить использовать резервную систему, и в этом случае результаты 
соревнований останутся предварительными до проверки с использованием Портала результатов 
IFSC. 

7.2 Все стартовые протоколы, результаты и определенные места передаются должностным лицам 
команд в электронном виде или, если это нецелесообразно, публикуются на официальной доске 
объявлений. 

Порядок стартов 

7.3 Порядок старта в каждом раунде определяется, как указано в приложениях A–C. 

7.4 Рейтинговый отбор на соревнование определяется на основе мирового рейтинга в день, 
предшествующий началу соревнований. 

7.5 Официальные стартовые протоколы составляются: 

A) для квалификационного раунда: после подтверждения участия, либо на Техническом 
совещании по соответствующему виду соревнований, либо вскоре после него, 

B) для каждого другого раунда: сразу после публикации Официальных результатов и завершения 
процедуры апелляции для этого раунда. 

Дополнительные копии могут быть предоставлены организаторам соревнований, должностным 
лицам команды, комментатору соревнований и СМИ. 

7.6 Если после публикации Официального стартового протокола какой-либо участник снимается 
или иным образом не допускается к старту, протокол переиздается с добавлением 
соответствующей отметки о недействительном результате (DNS/DSQ/DBQ).7 

Результаты/места на соревновании 

7.7 Официальные результаты публикуются как можно скорее после завершения соответствующего 
раунда. Официальные результаты публикуются с отметкой времени и, в случае изменений, 
уведомлением об изменении. Дополнительные копии могут быть предоставлены организаторам 
соревнования, должностным лицам команды, комментатору соревнований и СМИ. 

7.8 Итоговые результаты публикуются в конце каждого вида соревнований, показывая общее 
распределение мест и результаты каждого раунда.  

Кубковый рейтинг. 

7.9 Для целей настоящих правил: 

Кубковый рейтинг означает общий рейтинг участника в определенной дисциплине в серии 
соревнований Кубков мира. 



Национальный командный рейтинг означает общий рейтинг национальной федерации или 
страны либо (a) в определенной дисциплине в серии соревнований Кубков мира, либо (b) по всем 
дисциплинам в рамках чемпионата. 

7.10 Баллы кубкового рейтинга присуждаются участникам в конце каждого соревнования, равные 
баллам мирового рейтинга за место участника в общем рейтинге. 

7.11 Национальный командный рейтинг рассчитывается для каждого соревнования Кубка мира 
путем суммирования баллов кубкового рейтинга, присужденных 3 лучшим атлетам из команды 
как в мужской, так и в женской категориях (Командные баллы). Команды ранжируются в порядке 
убывания командных баллов. 

7.12 Кубковые рейтинги рассчитываются для каждой серии соревнований Кубков мира 
следующим образом: 

A) для каждого атлета, получившего баллы кубкового рейтинга, атлеты ранжируются в порядке 
убывания общего количества баллов, присужденных за серию, и 

B) для каждой команды с национальным командным рейтингом, в порядке убывания общего 
количества командных баллов, присужденных за серию. 

7.13 Если два или более атлетов заняли 1-е место в кубковом рейтинге с одинаковым количеством 
баллов, то ничья будет разрешена путем: 

A) сравнения их показателей побед и поражений друг с другом, и 

B) если ничья не разрешена путем (A), сравнения количества лучших результатов, начиная с 
количества первых мест, затем количества вторых мест и т. д. 

 

Рейтинги чемпионата. 

7.14 Национальные командные рейтинги для соревнований чемпионата рассчитываются путем 
суммирования баллов мирового рейтинга, присужденных 3 лучшим атлетам из команды в каждом 
проведенном виде соревнований (Командные баллы на Чемпионате). Команды ранжируются в 
порядке убывания баллов, набранных ими в чемпионате.8  

 

8 ЦЕРЕМОНИИ, МЕДАЛИ И ПРИЗЫ 

Церемонии награждения 

8.1 Церемонии награждения проводятся как можно скорее после окончания каждого вида 
соревнования в соответствии с Протоколом церемонии награждения IFSC. Любые альтернативные 
графики/расписания для церемоний награждения медалями должны быть изложены в 
Информационном листе соревнования. 

Кубки, медали и призы соревнований 

8.2 Победителю каждого вида соревнований вручается кубок. Золотые, серебряные и бронзовые 
медали вручаются атлетам, занявшим 1-е, 2-е и 3-е места в Общем (итоговом) распределении 
мест. Если несколько атлетов занимает одинаковое место, то каждому вручается медаль. 

8.3 Призовые деньги вручаются в размере, установленном Правлением IFSC, или в размере, 
согласованном IFSC и организаторами соревнований. Атлеты, занявшие одно место, получают 
средний размер призовых денег за занятые места. 



Кубки, медали и призы на Кубке мира 

8.4 По завершении последних соревнований в каждой серии Кубка мира кубки вручаются атлетам 
и командам, занявшим 1-е место в Кубковом рейтинге. Тарелки вручаются атлетам, занявшим 2-е 
и 3-е место в Кубковом рейтинге. 

Кубки, медали и призы чемпионата 

8.5 Победитель каждого вида соревнования, проводимого на чемпионате мира, удостаивается 
званием Чемпиона мира в этом виде 

 

9 ДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

9.1 Дисциплинарные меры могут накладываться должностными лицами следующим образом: 

Предупреждение Отстранение 

Главный судья 

Судья IFSC 

Главный судья 

 

Последствия 

9.2 Как можно скорее после наложения санкции IFSC опубликовывает спортивное сообщение, в 
котором изложена суть вопроса, включая решение о том, следует ли передать вопрос в 
Дисциплинарную комиссию IFSC. 

9.3 Если кто-то получает 3 предупреждения в течение одного года, то его международная 
лицензия приостанавливается после соревнования, на котором он получил 3-е предупреждение. 
Продолжительность этого приостановления определяется Дисциплинарной комиссией IFSC, а 
квота команды национальной федерации уменьшается в течение этого периода. 

9.4 Участник, также зарегистрированный в качестве представителя команды, считается одним и 
тем же лицом в отношении любых дисциплинарных санкций и любого накопления санкций. 

 

10 ПРОТЕСТЫ 

Апелляционная комиссия 

10.1 Протесты рассматриваются главным судьей или, если протест касается какого-либо 
соответствующего решения в зоне выступления, вынесенного главным судьей, то судьей IFSC. 

Процесс апелляции 

10.2 Применительно к настоящим инструкциям: 

Правом на протест обладает представитель команды, который: 

- зарегистрирован на соответствующее соревнование в качестве менеджера или тренера 
команды, и 

- представляет участника, участвующего в текущем раунде соревнований. 

Допустимые доказательства означают: 



- заявления, сделанные согласно соответствующей форме протеста, 

- официальные видеозаписи и/или любая разрешенная трансляция, и 

- заявления, полученные от судейской бригады или организаторов в зоне выступления. 

10.3 Протесты, касающиеся попыток участника в любом раунде, должны быть поданы в сроки, 
указанные в приложениях A–C. 

10.4 Протесты, касающиеся ошибки в официальных протоколах, должны быть поданы 
немедленно после публикации на этапе разыгрывания медалей вида или в течение 5 минут после 
публикации для любого другого раунда. 

 

11 НЕПРЕДВИДЕННЫЕ СОБЫТИЯ 

11.1 При непредвиденных событиях и перерывах, связанных с погодой, следует действовать в 
соответствии с протоколами IFSC по урегулированию прерываний расписания соревнования. Эти 
протоколы могут включать корректировку программы соревнований, изменение расписания или 
отмену раундов или этапов. Если вид соревнований отменен, медали, призы или рейтинговые 
баллы не присуждаются. 

 

12 ОФИЦИАЛЬНЫЕ ЛИЦА  

12.1 IFSC назначает следующих официальных должностных лиц: 

A) Делегат соревнований, 

B) Медицинский делегат, 

C) Главный судья, 

D) Главный постановщик трасс и один или несколько международных постановщиков трасс, 

E) один или несколько судей IFSC для выполнения функций судьи главной судейской коллегии и 
замены Главного судьи, если он/она не может начинать или продолжать. 

12.2 Организатор соревнований назначает: 

A) врача (врача соревнований) в составе своей медицинской бригады. Врач соревнований 
возглавляет медицинскую бригаду, если Медицинский делегат IFSC не назначен или не может 
выполнять свои обязанности. 

B) бригаду судей на трассе, назначаемых в соотношении 1:1 для каждой трассы в раунде и 
отвечающих за судейство и подсчет баллов участников на этой трассе. Каждому судье на трассе 
должен помогать второй судья для записи времени и результатов пролаза. 

C) для любых соревнований в трудности или скорости — команду судей на страховке. 

D) команду постановщиков трасс для работы с главным постановщиком трасс, назначенным IFSC. 

E) секретаря в месте проведения соревнований для помощи официальным лицам IFSC в 
подготовке и публикации стартовых протоколов и результатов. 

  



ПРИМЕЧАНИЯ И РУКОВОДСТВА 

1 [1.2] Заявление о политике IFSC по гендерной идентичности и транссексуальности (2018 г.) 
устанавливает основу для участия трансгендерных лиц в любой категории. 

2 [1.6] В определенных обстоятельствах федерациям-членам может быть разрешено 
заменять членов команды после крайнего срока регистрации, например, в случае травмы, 
болезни, если это разрешено и указано в Информационном листе соревнований. 

3 [3.2] Медицинская комиссия IFSC рекомендует, чтобы в состав медицинского персонала 
команды входил врач, в идеале — спортивный врач. 

4 [4.2] Главный судья может разрешить членам медицинского персонала команды войти в 
зону вызова для оказания помощи в лечении травмированного спортсмена. 

[4.2] Любая зона, предоставленная для использования официальными лицами команды во 
время раунда (т. е. зона/коридор тренеров), считается частью зоны проведения соревнований. 

5 [4.3] Тренерам разрешается использовать электронные устройства в зоне тренеров, при 
условии, что они не используются для общения с участниками. 

6 [6.2] Только в исключительных случаях (например, забастовки, задержки на дорогах) могут 
быть приняты альтернативные способы подтверждения, такие как SMS или электронное письмо 
Делегату соревнований. 

7 [7.6] Порядок старта и любое фиксированное или NET время (не ранее чем) в 
Официальном стартовом протоколе не меняются. Никаких заменяющих перестановок для 
участников не производится. 

8 [7.14] Если какой-либо чемпионат мира организован как серия соревнований, а не как 
одно соревнование, национальный командный рейтинг рассчитывается по завершении 
заключительного соревнования в серии. 

 

  



ПРИЛОЖЕНИЕ B – ЛАЗАНИЕ НА СКОРОСТЬ 

1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Соревнования в лазании на скорость проходят на искусственных скалодромах, 
спроектированных и построенных в соответствии со спецификацией, изложенной в 
Правилах лицензирования скорости IFSC (Скоростные стены) с 2 параллельными трассами 
или дорожками. 

Участники пытаются пролезть трассу, как правило в парах, с верхней страховкой, 
организованной с помощью автостраховки. Левая трасса всегда называется Дорожка A 
(Lane A), а правый — Дорожка B (Lane B). 

2 ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ (ДВЕ ДОРОЖКИ) 

2.1 Соревнования в лазании на скорость проводятся в 2 раунда следующим образом: 

Раунд Кол-во трасс Вид лазания Порядок стартов Квота 
Квалификация 2 AWer-Work Случайный, со смещением -- 
Финал 2 AWer-Work Турнирная сетка 16/8/4 

Таблица 1 – Форматы соревнований 

2.2 В квалификационном раунде каждый участник должен сделать одну попытку на каждой 
из дорожек A и B, в порядке, указанном в официальном стартовом протоколе. Квота для 
финального раунда опредляется из числа участников, которые завершили квалификацию с 
действительным результатом следующим образом (1): 

Участники квалификации с результатами Квота финала 
4 - 7 4 
8 - 15 8 
> 15 16 

Таблица 2 – Квоты финала 

2.3 Если квота на финальный раунд превышена из-за ничьих, участники с равными 
результатами совершают дополнительные забеги на дорожке А до тех пор, пока не будут 
разыграны все квалификационные ничьи. Эти забеги не будут считаться зачетными 
попытками, и официальное время фиксироваться не будет (2). 

2.4 Финальный раунд проходит как турнир на выбывание, где победитель каждого забега 
проходит на следующий этап турнира (3). На полуфинальном этапе проигравшие в каждом 
забеге попадают в забег за 3-е и 4-е места (малый финал), а победители будут проходить в 
забег за 1-е и 2-е места (большой финал). 

3 БЕЗОПАСНОСТЬ 

3.1 На каждой дорожке должен быть страховщик для обеспечения безопасной передачи 
автостраховки между участниками и попытками. 

  



4 ОРГАНИЗАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Общие положения 

4.1 Период опробования должен быть организован до начала квалификационного раунда. 
Время и порядок опробования должны быть указаны в Информационном листе 
соревнований (регламенте) и/или объявлены на Техническом совещании (4). 

4.2 Каждый участник: 

A) должен явиться в зону разминки ко времени, указанному в Официальном стартовом 
протоколе для раунда. 

B) должен начать свою попытку на каждой дорожке в порядке, указанном в Официальном 
стартовом протоколе. 

C) Имеет право на минимальный временной интервал не менее 5 минут между 
завершением одного забега и началом следующего забега, за исключением случаев, когда 
забег проводится повторно. 

4.3 Каждый участник, начинающий раунд, будет оставаться в Зоне проведения 
соревнований: 

A) квалификационный раунд: до тех пор, пока он не завершит оба забега, 

B) финальный раунд: до тех пор, пока не выбывает из раунда. 

4.4 Чистка трассы должна проводиться после опробования и после квалификационного 
раунда в каждом виде. 

4.5 Представление финалистов проходит перед полуфинальными забегами каждого вида. 

Организация попыток 

4.6 Каждый участник должен явиться в зону вызова для окончательной подготовки перед 
своей попыткой в порядке, указанном в официальном стартовом протоколе (или в финале 
согласно финальной сетке) (5). 

4.7 При выходе в соревновательную зону каждый участник должен подойти к началу своей 
трассы. Участники должны без промедления расположить стартовую площадку в 
соответствии с их предпочтительной стартовой позицией и, сделав это, подойти к своему 
страховщику. Участники должны оставаться на земле во время этого периода подготовки. 
(6) 

4.8 Страховщик должен убедиться, что страховочная система участника безопасна, и 
присоединить страховочную систему участника к автоматической страховке. После 
присоединения страховочной системы каждый участник должен принять предстартовую 
позицию не далее 2 метров от стены и лицом от нее. 

4.9 По команде «На старт» (“At your marks”) каждый участник без промедления занимает 
позицию, поставив обе руки и одну ногу на предпочитаемые стартовые зацепы, а одну ногу 
— на стартовую площадку. Стартер командует обоим участникам вернуться в 
предстартовую позицию, если после команды «На старт», но до объявления «Готов» (7): 

A) стартер не удовлетворен тем, что забег может продолжаться, или 

B) участник поднимает руку, чтобы показать, что он не готов к старту. 



4.10 Как только все участники неподвижны на своих стартовых позициях, стартер объявляет 
«Готов» («Ready») и после этого запускает систему хронометража. 

4.11 Забег начинается с четко слышимого сигнала, подаваемого системой хронометража. 
Источник сигнала должен быть максимально равноудален от обоих участников. 

5 ФАЛЬСТАРТЫ 

5.1 Если любой участник забега показывает время реакции менее 0,100 с, стартер 
останавливает забег. 

5.2 Если оба участника гонки показывают одинаковое время реакции менее 0,100 с, 
производится перестартовка забега. 

5.3 Если было определено, что один из участников забега, что совершил фальстарт: 

A) Квалификационный раунд: другой участник должен немедленно совершить 
перестартовку один, 

B) Финальный раунд: другой участник становится победителем. 

6 ПОДСЧЕТ РЕЗУЛЬТАТОВ 

6.1 Результат попытки записывается как: 

A) время подъема, если участник успешно завершил маршрут, 

B) Фальстарт при соответствующих обстоятельствах или 

C) Срыв, если попытка не удалась по любой причине, кроме фальстарта. 

6.2 Победителем  в парном забеге турнирной гонки (финальной сетке) будет: 

A) если один из участников допустил фальстарт или не вышел на старт, то другой участник, 

B) если ни один из участников не допустил фальстарт, то участник, который успешно 
завершил маршрут с наименьшим (или единственным) временем пролаза. (8) 

Если оба участника в турнирной гонке срываются или показывают одинаковое время, 
проводится дополнительный забег, чтобы убрать ничью. Если после этого участники 
остаются с одинаковыми результатами, победитель определяется путем сравнения их 
наилучшего времени(ем) из всех зачетных попыток в рамках соревнований. 

7 ХРОНОМЕТРАЖ 

Измерение и запись 

7.1 Все время должно измеряться и записываться с точностью до 1/1000 с. 

Округление официального времени 

7.2 Официальные времена, включая рекордное время, будет округляться до ближайшей 
1/100 с., за исключением случаев, когда это необходимо для решения в ничейных ситуациях 
в рамках соревнований. (9) 

  



8 РАНЖИРОВАНИЕ 

Квалификация 

8.1 Участники, которые не стартовали хотя бы по одной трассе в раунде, не ранжируются и 
отмечаются DNS в раунде. Участники, стартовавшие хотя бы по одному маршруту, будут 
ранжированы в следующем порядке: 

A) Во-первых: все участники, которые не совершили фальстарт, в порядке возрастания их 
лучшего зафиксированного времени. Если несколько участников имеют одинаковое лучшее 
зафиксированное время, их ранжирование относительно друг друга будет определяться 
путем аналогичного сравнения их второго результата, размещая участников со вторым 
временем впереди всех участников без него. 

B) Во-вторых: все участники, которые совершили срыв на обоих трассах 

C) В-третьих: все участники, которые совершили фальстарт, ранжированные относительно 
друг друга путем сравнения их второго результата. 

Финал 

8.2 Участники, которые не стартовали в своем первом забеге, не ранжируются и отмечаются 
DNS в раунде. Участники, стартовавшие в раунде, ранжируются в порядке последнего 
завершенного этапа финала (то есть в 1/8, 1/4 финала) и становятся на этом этапе: 

A) Во-первых: победители забега в этапе, 

B) Во-вторых: любые проигравшие в этапе, 

в каждом случае занимают места в порядке их самого быстрого времени из всех зачетных 
попыток в рамках соревнований. 

9 СПОРНЫЕ И ТЕХНИЧЕСКИЕ ИНЦИДЕНТЫ 

9.1 Если участник, представитель команды, страховщик или судья в соревновательной зоне 
считает, что произошло какое-то событие, которое может быть (или может вызвать) 
Техническим инцидентом, они должны немедленно сообщить об этом Главному судье, 
который примет решение о подтверждении Технического инцидента. Ни один 
потенциальный Технический инцидент не может быть заявлен после того, как была дана 
команда «На старт» в следующем запланированном забеге. 

9.2 Заявление о Техническом инциденте в отношении работы автостраховки или системы 
хронометража может быть подано только в отношении какой-либо явной или 
систематической ошибки. 

9.3 Если Технический Инцидент подтвержден, только участник(и), непосредственно 
затронутые инцидентом, получат перестартовку. 

10 АПЕЛЛЯЦИИ 

10.1 Апелляция не может быть подана в отношении действительности Времени Реакции 
или любого отдельного случая, когда участник не останавливает таймер, когда используется 
сертифицированная IFSC система хронометража. (11) 

10.2 Уведомление о намерении обжаловать результат участника в любом забеге должно 
быть сделано до начала следующего забега. Это уведомление может быть сделано устно, и 



подающему протест будет предоставлено до 5 минут для подачи письменной апелляции. 
(12) 

 

 Схема 1 – Турнирная сетка (16 участников) 

 

 Схема 2 – Турнирная сетка (8 участников) 

 

  

Предварительный 
этап 

 
Четвертьфинальный этап 

 
Полуфинальный этап 

 
Малый финал 

1 
A Квалификация 1   

9 
A Победитель забега 1   

13 
A Победитель забега 9  

15 
A Проигравший забега 13 

B Квалификация 16  B Победитель забега 2  B Победитель забега 10  B Проигравший забега 14 
  

2 
A Квалификация 8  

10 
A Победитель забега 3   

14 
A Победитель забега 11   

B Квалификация 9  B Победитель забега 4  B Победитель забега 12        Большой финал 
 

3 
A Квалификация 4  

11 
A Победитель забега 5      

16 
A Победитель забега 13  

B Квалификация 13  B Победитель забега 6     B Победитель забега 14 
 

4 
A Квалификация 5  

12 
A Победитель забега 7     

B Квалификация 12  B Победитель забега 8    
   

5 
A Квалификация 2 
B Квалификация 15 

   

6 
A Квалификация 7 
B Квалификация 10 

   

7 
A Квалификация 3 
B Квалификация 14 

   

8 
A Квалификация 6 
B Квалификация 11 

Четвертьфинальный этап  Полуфинальный этап  Малый финал 

1 
A Квалификация 1   

5 
A Победитель забега 1  

7 
A Проигравший забега 5 

B Квалификация 8  B Победитель забега 2  B Проигравший забега 6 
  

2 
A Квалификация 4  

6 
A Победитель забега 3   

B Квалификация 5  B Победитель забега 4        Большой финал 
 

3 
A Квалификация 2      

8 
A Победитель забега 5 

B Квалификация 7     B Победитель забега 6 
 

4 
A Квалификация 3     
B Квалификация 6    



ПРИМЕЧАНИЯ И РУКОВОДСТВА 

1 [2.2] т. е. исключая любых участников, которые записаны с недействительным 
результатом за раунд (DNS, DSQ, DQB). 

2 [2.3] например, в этих забегах не может быть установлено рекордное время. 

3 [2.4] например, турнирные сетки для 16 и 8 стартующих показаны на схемах 1 и 2 к 
настоящему приложению. 

4 [4.1] В любой период опробования участники имеют право сделать одну попытку на 
каждой трассе и не будут остановлены, если они или участник, участвующий в забеге с 
ними, совершат фальстарт. 

[4.1] Период опробования должен включать в себя демонстрацию сигнала фальстарта и 
использовать то же оборудование для измерения времени, которое будет использоваться 
для подсчета результатов. Повтор периода опробования не предусмотрен, если любая 
часть оборудования будет обнаружена неисправной или предположительно неисправна и 
заменена после опробования, или трасса будет скорректирована, если во время 
опробования периода будет обнаружена какая-либо проблема. 

[4.1] Опробование обычно будет организовано как пробный прогон квалификационного 
раунда, но Главный судья может изменить время и формат опробования, чтобы отразить 
обстоятельства, характерные для соревнования. 

5 [4.7] Главный судья может не разрешить участнику, который не находится в зоне вызова в 
соответствующее время, выйти на старт для лазания, если только его отсутствие не является 
результатом факторов, находящихся вне контроля участника. 

[4.7] Если участник отмечен DNS в раунде, где участники стартуют в турнирной сетке, 
соответствующий забег не будет проводиться, а победитель получает пропуск в следующий 
этап. 

6 [4.7] Если любой из участников вызывает неоправданную задержку или каким-либо 
действием мешает другим участникам, стартер прикажет обоим участникам вернуться на 
предстартовую позицию, а главный судья выдаст желтую карточку нарушителю. 

7 [4.9] Если любой из участников вызывает неоправданную задержку или каким-либо 
действием мешает другим участникам, стартер прикажет обоим участникам вернуться на 
предстартовую, а Главный судья выдаст желтую карточку нарушителю. 

8 [6.2] Если ни один из участников не начинает забег в турнирной сетке, в этом забеге не 
будет победителя. 

9 [7.2] Официальное время округляется в меньшую сторону, чтобы отразить допуски на 
конструкцию и измерения для скалодрома, а не системы хронометража. Указание 
официального времени с точностью до 10 мс позволяет избежать ложных сравнений между 
временами, записанными на разных скалодромах. 

[7.2] например Участник полуфинала финиширует с измеренным временем 4798 мс, 
которое округляется до Официального времени (и мирового рекорда) 4,79 с. Чтобы побить 
этот рекорд, участнику потребуется иметь измеренное время 4789 мс или лучше. Любое 
измеренное время, округленное до 4,79 с, будет равно, но не побьет рекорд. 



10 [9.1] Принимая решение о подтверждении технического инцидента, главный судья, при 
необходимости, просмотрит официальные видеозаписи и/или потребует испытания 
системы хронометража. 

11 [10.1] Подозрения или протесты относительно поведения системы хронометража могут 
быть выражены только как претензия на технический инцидент. 

12 [10.2] Если дано устное уведомление, апелляционное жюри зарегистрирует апелляцию, 
чтобы затронутые стороны знали, что процесс апелляции был начат. Апелляционное жюри 
может начать рассмотрение допустимых доказательств, но не должно принимать решение 
по существу апелляции, пока не будет получено письменное заявление. Если письменное 
заявление не подано в течение требуемого срока, апелляция будет зарегистрирована как 
неуспешная (отклоненная) и будет взята плата за апелляцию. 

 

  



 

ПРИЛОЖЕНИЕ C – ДИСЦИПЛИНА БОЛДЕРИНГ 

 

1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Соревнования по боулдерингу проводятся на специально спроектированных искусственных 
скалодромах, имеющих минимальную ширину 3 метра для каждой трассы (боулдера).1 

1.2 Участники пытаются преодолеть короткие трассы (боулдеры) без веревки. 

 

2 ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ 

2.1 Соревнования по боулдерингу проводятся в 3 раунда следующим образом: 

Раунд  Количество 
трасс2 

Формат Время ротации Порядок старта Квота 

Квалификация 5 Закрытый 5 мин (фиксир.) Прямой порядок 
рейтинга (лидер в 
начале) 

60 (группа) 

Полуфинал 4 Закрытый 5 мин (фиксир.) Обратный порядок 
занятым местам 
(лидер в конце) 

24 

Финал 4 Закрытый 4 мин (макс) Обратный порядок 
занятым местам 
(лидер в конце) 

8 

Таблица 1 – Формат проведения соревнований 

 

2.2 Если квота квалификации превышена на момент окончания регистрации, участников 
рекомендуется разделять на 2 стартовые группы примерно равного количества и подготовки. 
Участники распределяются по группам на основе отборочного рейтинга на соревнование 
следующим образом: 

Группа А Группа B 

1 → 2 ↓ 

4 ↓ ← 3 

5 → 6 ↓ 

Таблица 2 – Распределение в стартовых группах 

Участники без рейтинга распределяются случайным образом, чтобы сохранить примерно равное 
количество участников в группе. Трассы для каждой группы рекомендуется готовить с одинаковой 
общей сложностью и характером. Квота на следующий раунд разделяется поровну между двумя 
группами. 



2.3 Международные юношеские соревнования могут также использовать альтернативные 
форматы для квалификационного раунда, как указано ниже: 

Раунд  Количество 
трасс3 

Формат Время 
ротации 

Порядок старта Квота 

Квалификация A4 4 - 8 Открытый Отсутствует Случайный - 

Квалификация B5 4 - 6 Открытый 4 или 5 мин 
(фиксир.) 

Прямой порядок 
рейтинга (лидер в 
начале), со смещением 

- 

 

2.4 Квота для каждого раунда заполняется лучшими участниками предыдущего раунда, включая 
всех участников, занявших последнее отбираемое по квоте место. 

 

3 БЕЗОПАСНОСТЬ 

3.1 Главный судья, судья IFSC и главный постановщик трасс проверяют каждую трассу и 
страховочные маты перед началом раунда, чтобы выявить и устранить любые риски нарушения 
безопасности. 

3.2 Ответственный за чистку трасс, которого назначили организаторы соревнований, должен быть 
удален/заменен, если из-за него возникает риск нарушения безопасности. 

 

4 ОРГАНИЗАЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Общие положения 

4.1 Участники должны явиться в зону разминки ко времени, указанном в официальном стартовом 
протоколе для текущего раунда. Участники, которые не явились в зону разминки к этому времени, 
к старту не допускаются и отмечаются как DNS (Н/Я). 

4.2 Участники должны оставаться в зоне разминки до тех пор, пока их не вызовут на просмотр, 
представление или выступление. Участники, которые покидают зону разминки без разрешения, 
не допускаются к старту и отмечаются как DNS (Н/Я). 

4.3 Зона вызова организуется таким образом, чтобы участники не могли видеть трассы, на которых 
они еще не выступали6. 

4.4 Каждый раунд проводится как последовательность ротаций, при которых участники 
совершают попытки на каждой трассе в установленном порядке. После каждой ротации 
выделяется 15-секундный интервал для чистки зоны выступления. В финальном раунде каждый 
период ротации заканчивается, когда все участники в зоне выступления завершили свои попытки 
или когда закончилось максимальное время ротации. 

4.5 Каждый участник: 

A) должен начинать попытки на трассах в порядке, указанном в официальном стартовом 
протоколе, 

B) должен вернуться в зону вызова после завершения попыток или в конце ротации. 



4.6 В каждом раунде главному судье рекомендуется организовать чистку трасс в конце каждого 
периода ротации7. 

4.7 Если последовательные раунды соревнования проводятся в один и тот же день, то между 
публикацией официальных результатов раунда и началом стартов в следующем раунде должен 
быть минимальный временной промежуток в 2 часа. 

4.8 Перед финальным раундом рекомендуется проводить представление финалистов. 

Просмотр трасс 

4.9 Перед финальным раундом проводиться общий просмотр продолжительностью в 2 минуты на 
каждую трассу. Участникам запрещено использовать какое-либо записывающее оборудование. По 
окончании просмотра участники возвращаются в зону вызова.8 

Процедура лазания 

4.10 Каждый участник должен явиться в зону вызова для окончательного приготовления перед 
попыткой в порядке, указанном в официальном стартовом протоколе на трассу. Участник, 
отсутствующий в зоне вызова в соответствующее время, не допускается к прохождению трассы и 
отмечается как DNS (Н/Я) на этой трассе9. 

4.11 Участники выпускаются на старт: 

A) в квалификации/полуфинале: в начале периода ротации и могут сразу начинать попытки. 

B) в финале: по указанию судьи при участниках в зоне вызова и должны повернуться к судье на 
трассе. Участники могут начинать попытки после подачи сигнала о начале периода ротации. 

4.12 Участникам можно совершать любое количество попыток в течение периода ротации. 
Каждый раз попытка должна начинаться с начала трассы. Участникам нельзя предпринимать 
попытки на отдельных участках трассы. 

4.13 Участники могут чистить трассы, используя только оборудование, предоставленное 
организатором соревнований, или могут попросить щетку для чистки. 

4.14 Участники могут пронести в зону выступления небольшую сумку (например, шоппер) с 
оборудованием, необходимым для лазания, например, липкую ленту, магнезию/жидкую 
магнезию, обувь.10 

 

5 ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

5.1 Результаты на трассе рассчитываются следующим образом: 

A) Когда Зона засчитана, участнику начисляется 10 баллов с вычетом 0,1 балла за каждую попытку, 
сделанную до того, когда Зона засчитана, 

B) За прохождение трассы начисляется 25 баллов с вычетом 0,1 балла за каждую неудачную 
попытку. 

В качестве окончательного результата на трассе берется большее из значений, рассчитанных в 
соответствии с (A) или (B), и 0,0 (т. е. результат на трассе не может быть отрицательным). 

 

 



6 ОТСЧЕТ ВРЕМЕНИ 

6.1 Система отсчета времени должна использоваться в каждом раунде для отображения времени, 
оставшегося в каждой ротации или оставшегося до начала следующей ротации. Время должно 
быть видно всем участникам в зоне выступления и в зоне вызова, а система должна обеспечивать 
звуковые подсказки, как указано в: 

Технических характеристиках системы отсчета времени для боулдеринга IFSC 

 

7 ОПРЕДЕЛЕНИЕ МЕСТ 

7.1 Участники, не совершившие ни одной попытки на первой трассе в раунде, лишаются места и 
помечаются как DNS (Н/Я) в раунде. Участники, начавшие выступление на трассах, занимают места 
в порядке убывания общего количества баллов, полученных ими за выступление. Одинаковые 
места разделяются между собой согласно общему распределению мест после предыдущего 
раунда, если только в этом раунде не использовалось несколько стартовых групп. 

 

8 СПОРТИВНЫЕ И ТЕХНИЧЕСКИЕ ИНЦИДЕНТЫ 

8.1 Если участник, представитель команды, постановщик трассы или судья считают, что произошло 
событие, которое может быть (или может вызвать) Техническим Инцидентом, они должны 
немедленно сообщить об этом судье IFSC, который решает, был ли Технический Инцидент. О 
возможном Техническом Инциденте нельзя заявлять после начала следующей запланированной 
ротации. 

8.2 Если подтвержденный Технический Инцидент может быть устранен до начала следующей 
ротации, участник инцидента может выбрать одно из следующих действий: 

A) продолжить свои попытки в течение текущего периода ротации, и участнику не будет 
предоставлено дополнительное время/попытки, 

B) приостановить свои попытки до времени, определенного Главным Судьей, с учетом 
минимизации влияния на других участников и на общую программу соревнований. 

8.3 Если подтвержденный Технический Инцидент не может быть устранен до начала следующей 
ротации, раунд приостанавливается для участника инцидента и для всех участников, которые еще 
не выходили на трассу, на которой произошел инцидент. После устранения инцидента (а при 
невозможности устранения - трасса отменяется) вовлеченные в процесс устранения инцидента 
участники возобновляют свои попытки в соответствии с указаниями главного судьи. 

8.4 Если попытки одного или нескольких участников приостановлены после подтвержденного 
Технического Инцидента, вовлеченные участники находятся в транзитной зоне, ожидая решения 
по инциденту. Участник, который покинет эту зону до вынесения решения по инциденту, не 
допускается к продолжению попыток. 

8.5 Если решено, что вовлеченному(ым) участнику(ам) следует предоставить дополнительное 
время/попытки, то предоставляемое время должно быть рассчитано так, чтобы компенсировать 
вовлеченному участнику только потерянное/неиспользованное время, и оно не должно быть 
больше оставшегося времени в прерванной ротации, в которой началась попытка. 

 

 



9 ПРОЦЕДУРА АПЕЛЛЯЦИИ 

9.1 Протест о том, что ТОП должен был быть засчитан, за/против засчитывания Зоны или 
за/против количества попыток в отношении результата участника или всего, что не подпадает под 
§9.2, должен быть подан в письменной форме и: 

A) на этапе разыгрывания медалей на соревнованиях: сразу после публикации Предварительного 
результата участника.11 

B) в любом другом раунде: в течение 5 минут после публикации Официальных результатов. 

9.2 Протест, который может, при удовлетворении, привести к предоставлению вовлеченному 
участнику дополнительного времени/попыток,12 должен быть подан: 

A) на этапе разыгрывания медалей на соревнованиях: до того, как следующий участник начнет 
свои попытки, 

B) в любом другом раунде: до окончания следующей ротации. 

9.3 Уведомление о намерении подать протест в соответствии с §9.2 может быть сделано устно, и 
протестующему будет предоставлено 5 минут для подачи письменного протеста.13 В отношении 
вовлеченного участника будут применяться действия, как описано в §8.4, пока протест будет 
рассматриваться. 

9.4 Если протест, поданный в соответствии с §9.2, удовлетворен, главный судья решает, следует ли 
предоставить вовлеченному участнику дополнительное время/попытки и будет ли 
дополнительная попытка рассматриваться как новая попытка. Любое дополнительное время 
должно быть рассчитано так, чтобы компенсировать вовлеченному участнику только 
потерянное/неиспользованное время, и оно не должно быть больше оставшегося времени в 
ротации, в которой началась попытка. 

 

 

  



ПРИМЕЧАНИЯ И РУКОВОДСТВА 

 

1 [1.1] Например, для соревнования, в котором участники одновременно выступают на 
четырех трассах, потребуется одна стена шириной не менее 12 м или две стены шириной не 
менее 6 м каждая. 

2 [2.1] Главный судья может в исключительных обстоятельствах отменить до одной трассы в 
любом раунде. 

3 [2.1] Главный судья может в исключительных обстоятельствах отменить до одной трассы в 
любом раунде. 

4 [2.3] Формат A — это формат с ограниченным количеством попыток, в котором указана 
общая продолжительность раунда, но не отдельные периоды ротации. 

5 [2.3] Формат B — это разновидность формата стандартной квалификации, в котором 
попытки выполняются в открытом формате, а не в закрытом. Если не используется рейтингового 
отбора на соревнование, то порядок старта сводится к случайному, со смещением. 

6 [4.3] Главному судье необходимо следить за тем, чтобы участники оставались в Зоне 
вызова по меньшей мере 1 полную ротацию после завершения попыток на последней трассе. 

7 [4.6] В случаях, когда невозможно почистить трассы в конце каждого периода ротации, 
главному судье следует объявить об этом решении до начала раунда. 

8 [4.9] К участникам, которые пытаются полезть трассу или трогают зацепы, отличные от 
стартовых зацепов (или соответственных блокирующих зацепов), могут быть применены либо 
дисциплинарные меры, либо может быть добавлена «штрафная попытка» (т. е. увеличено 
количество попыток на трассе) в зависимости от ситуации. 

9 [4.10] Главный судья позволяет участнику, который отсутствует в Зоне вызова в 
соответствующее время, выступать, если его отсутствие является результатом факторов, не 
зависящих от участника. 

10 [4.14] Жидкости можно проносить в зону выступления только с целью употребления, если 
это специально не разрешено Правилами соревнований (например, жидкая магнезия) или с 
разрешения главного судьи. 

11  [9.1] Главный судья может разрешить подать протест после этого крайнего срока, если 
предварительные результаты не являются актуальными. 

12  [9.2] например, протест был успешно подан в отношении того, что ТОП был засчитан, когда 
попытка должна была быть остановлена из-за фальстарта, или иным образом неправильно 
засчитан, когда у участника оставалось время для дополнительных попыток. 

13 [9.3] Если сделано устное уведомление, то апелляционная комиссия регистрирует протест 
так, чтобы вовлеченные стороны знали, что начат процесс апелляции. Апелляционная комиссия 
может начать рассмотрение допустимых доказательств, но не должно принимать решение по 
существу протеста, пока не будет получено письменное заявление. Если письменное заявление не 
подано в течение требуемого срока, протест регистрируется как безуспешный (отклоненный) и 
взимается плата за протест. 


